
janv-18

SEMAINE DU 08 AU 12 JANVIER

LUNDI MARDI Jeudi Vendredi

poulet au citron et olives merguez à l'orientale boulettes de  kefta couscous de poulet 

sauce tomate

carottes à la marocaine riz safrané poellée de légumes rotis aux légumes

yaourt au choix yaourt au choix yaourt au choix yaourt au choix

fruits fruits fruits fruits

fromage fromage fromage fromage

madeleine chocolat brownie fruit de saison

Produit laitier

dessert

lentilles en sauce salade tomates au thon salade parmentier

salade de fruits

salade duo marocain

                           LYCEE Français D'AGADIR

Hors d'œuvre

Plat & garniture


