LYCEE Francais D'AGADIR

Hors d'ceuvre

SEMAINE DU 22 AU 26 JANVIER

haricots blancs en sauce

janv-18

tomate mozza

soupe de courgettes

salade de légumes a la chermoula

Plat & garniture

tajine de poulet

aux légumes

kefta de beeuf

pommes fondantes aux petits pois

poisson frit

riz aux petits légumes

couscous a la viande

semoule légumes

Produit laitier

yaourt
fruits

fromage

yaourt
fruits

fromage

yaourt
fruits

fromage

yaourt
fruits

fromage

dessert

palmier au sucre

fruit de saison

moelleux au chocolat

fruit de saison

Ansamble

Restauratmn et services au plus prés des territoires
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