Hors d'ceuvre

LYCEE FRANCAIS D'AGADIR

SEMAINE DU 11 AU 15 SEPT 2017
LUNDI

SALADE DE RIZ A LA PARISIENNE

sept-17

MARDI

CAROTTES RAPEES A LA VINAIGRETTE

Jeudi

SALADE PARMENTIER

SALADE DE TOMATES AU THON

Plat & garniture

ESCALOPE DE DINDE
SAUCE FORESTIERE

NUGGETS DE POULET
SAUCE BARBECUE

KEFTA AU FOUR
SAUCE TOMATE

LASAGNES
DE BCEUF HACHE

éfﬁ‘ PETITS POIS CAROTTES FRITES COURGETTES SAUTEES A L AlL A LA BOLOGNAISE
2y
bt YAOURT YAOURT YAOURT YAOURT
Produit laitier FLAN VARIE FLAN VARIE FLAN VARIE FLAN VARIE
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

dessert

FRUITS DE SAISON

TORSADE AU SUCRE

DECOUPE DE FRUITS

MADELEINE AU CHOCOLAT

Jt» Ansamble

Restauration et services au plus prés des territoires



